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L'acrogym, ou gymnastique
acrobatique, est un sport captivant
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qui combine harmonieusement
choréegraphie, gymnastique au sol, et
pyramides humaines. Ce sport d’élite
melange des enchainements de portés

acrobatiques, des figures
choréegraphiees et des acrobaties, le

tout realise sur une musique
soigneusement choisie.

Pratiguée en eéequipe de 2 a 4
personnes, l'acrogym repose sur la
collaboration entre voltigeurs et
porteurs.

Le voltigeur execute des figures
aeriennes en s'appuyant sur son
partenaire, le porteur, qui lui joue le
role de base solide, garantissant la
stabilité des mouvements.

Cette discipline exige une malitrise
parfaite du corps, une grande
souplesse, et un sens aigu de
I'équilibre, permettant aux athletes de
creer des performances a la fois
dynamiques et elégantes, ou chaque
mouvement est minutieusement
orchestré pour atteindre I'harmonie et
la beauté du geste.

LA GYMNASTIQUE
ACROBATIQUE C'EST...



ACROGYM NEUCHATEL
ET SES VALEURS

Chez AcroGym Neuchatel, la gymnastique acrobatique est

bien plus qu'un simple sport : c'est une symphonie de gréace,
de puissance et de deéetermination. Chaque saut, chaque
porte, chaque mouvement incarne nos valeurs
fondamentales : le respect, I'esprit d’équipe et I'equilibre.
Ensemble, nous repoussons nos limites, atteignons de
nouveaux sommets, et tissons des liens qui vont bien au-
dela de l'acrobatie, construisant ainsi une véritable famille
unie par la passion.



ACROGYM NEUCHATEL
ET SES ENTRAINEURS

Le succés du club repose également sur le savoir-faire de

nos entraineurs professionnels.

I
Filka Stoykova Pennisi,
ancienne gymnaste

acrobatique, championne
d'Europe et du Monde en duo
féminin, et experte J+S, a fondé
la Societeé Gymnastique
Acrobatique Neuchéatel (SGAN)
en aolt 2015, poussée par sa
passion de toujours. Désireuse
de transmettre son savoir a la
nouvelle géenération, elle a mis
en place un espace deédie au
développement des jeunes
talents.

Depuis sa creation, la SGAN a
connu une expansion continue,
accueillant aujourd'hui plus de
80 membres motives et
engages. Grace a une equipe
sportive jeune, dynamique et
ambitieuse, la société propose
un cadre ou les gymnastes
peuvent progresser dans une
ambiance conviviale et
chaleureuse.

llaria Kaeslin, ancienne
gymnaste artistique au niveau
national a Macolin pendant 7
ans, avec des participations
aux championnats d'Europe et
du Monde, a rejoint les rangs de
la SGAN en septembre 2020
apres avoir mis un terme a sa
carriere dans la gymnastique
artistique. Sa transition vers la
gymnastique acrobatique s'est
revelee étre une nouvelle
passion immediate. Aujourd'hui,
elle fait partie intégrante de
I'équipe d'entraineurs,
apportant son expérience et
son enthousiasme a la
croissance continue de |la
SGAN.
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= = ACROGYM NEUCHATEL
S| EN OUELOUES MOTS...

Nos cours d'acrogym accueillent
les enfants des 4 ans et les
introduisent a la gymnastique en
equipe. Nous les accompagnons
dans leur progression jusqu'a leur
participation aux compeétitions.

Au-dela des meédailles, notre
priorité est d’offrir aux jeunes une
expeérience enrichissante. Nous
mettons l'accent sur des valeurs
telles que le respect, la
perseverance, et surtout, le plaisir
du sport en équipe.

En croissance continue, notre club
a besoin de votre soutien. Votre
contribution aidera a financer la
location des salles, l'achat de
matériel, les équipements et les
déplacements pour les
competitions, temoignant ainsi
votre engagement envers |'avenir
de nos jeunes gymnastes.

Rejoignez-nous pour soutenir une
initiative qui promeut le sport, le
travail d'équipe et le
développement des jeunes
talents.




ACROGYM NEUCHATEL ET
SA NOTORIETE CROISSANTE

Spectacles:

Nos gymnastes participent
regulierement a des
déemonstrations publiques, telles
que le Festival des Sports de
Neuchatel. |Ils se produisent
également en premiére partie de
spectacles grand public comme
ChaudTime, devant plus de 3000
spectateurs. De plus, notre club
organise chaque année son
propre gala, offrant a tous nos
gymnastes, des jeunes
déebutants de 4 ans aux athletes
d'elite, l'occasion de montrer
leur talent artistique.

Réussites en Championnat:

Nos gymnastes brillent sur les
podiums des compeétitions
cantonales, nationales et
internationales. Leurs reéesultats
sont régulierement relayés dans
la presse écrite.

Manifestation a venir:

Le 14 et 15 juin 2025, le club
organise le 16eme Championnat
Suisse et les 10 ans d’AcroGym
Neuchéatel a la Riveraine a
Neuchatel.
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ACROGYM NEUCHATEL

ET SON PALMARES

EPN %)
a@y a@v

m


https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/
https://acrogym.ch/event/16-championnat-suisse-et-10-ans-de-acrogym-neuchatel/

NOTRE PASSION...

Nous avons besoin de votre soutien pour
améliorer notre fonctionnement
(renouvellement de matériel, achat de
justaucorps, formation de nos

entraineurs et juges, etc...).

En aidant notre club, vous aurez
l'opportunite de promouvoir votre
entreprise de plusieurs fagons:

e Visibilité sur les vétements du club :

o Votre logo sur nos tenues

e Présence en ligne :

o Votre logo sur notre site internet
www.acrogym.ch et sur nos pages
Facebook et Instagram

e Championnat Suisse 2025

o Votre logo sur nos affiches, flyers
et programmes

o Stand de promotion de votre
entreprise sur les manifestations

o Votre banderole sur les
manifestations

o Remerciements de votre entreprise
par le speaker

e Promotion auprés des membres :

o Vos services mis en avant aupres

des membres de notre association

Votre soutien contribuera non seulement
a l'amélioration de notre club, mais aussi a
la visibilité et au rayonnement de votre
entreprise.

.. VOTRE VISIBILITE




SPONSORING.
ACROGYM NEUCHATEL

Logo sur site
internet et 500 CHF
réseaux sociaux

Don libre Montant :

mise a disposition occasionnelle d’'un moyen
Aide pratique de transport (minibus, fourgon pour matériel,
etc...) ou autre suggestion

NOM DE L’ENTREPRISE :
PERSONNE DE CONTACT :
ADRESSE :

MAIL :

TEL :

Merci de nous transmettre ce document rempli et votre logo en
format .png a I’adresse suivante :

sponsoring@acrogym.ch

ou

Société Gymnastique Acrobatique Neuchatel
Rue des Battieux 1, 2000 Neuchatel

A réception, nous vous enverrons une facture* en retour.

* Nous nous engageons a vous fournir une facture conforme, vous permettant ainsi de déduire
la somme versée de vos impots ou de bénéficier d'une déduction fiscale pour votre mécénat.
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